%anzamania Cecimz

ORARIO DEI CORSI
STAGIONE 2023/24

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
SALA 1 SALA 2 SALA 1 SALA 2 SALA 1 SALA 2 SALA 1 SALA 2 SALA 1 SALA 2
GINNASTICA GINNASTICA fit
m?ﬁ'/‘\'&ék POSTURALE POSTURALE | ANTIAGE
09.00—10.00 | 221971030 {40 00— 10.00 09.00-10.00 | 971971030 55"00 " 70.00 09.00 - 10.00
GINNASTICA
POSTURALE
14.30 - 15.30 14.30 - 15.30 14.30 - 15.30 14.30 - 15.30 14.45-16.00
BABY DANCE
16.15—17.00
HIP HOP HIP HOP LATINI DISCODANCE |  HIP HOP LATINI
SOLO & DUO | PRINCIPIANTI B"gEgOKD%NOC(:)E COPPIE PRINCIPIANTI | SOLO & DUO COPPIE B"gEgOKD%NOC(:)E
17.00-18.30 | 17.00-18.00 .00-18. 17.00 - 18.00 16.45-18.15 | 17.00-18.30 | 17.00-18.00 .00-18.
HIP HOP TOTALBODY | LATINSTYLE COLLETTIVO DISCODANCE |  HIP HOP
GRUPPO TOTALBODY | PrINCIPIANT LATINI INTERMEDI GRUPPO
18.30 - 19.30 :30-19. 18.00 - 19.00 18.00 - 19.30 17.15-18.45 | 18.30-19.30 | coLEMIVO
— LATINI
18.00 — 20.
ORIENTALE 8.00-20.00 | \acumBA
INT./AVANL. 19.00 - 20.00
19.30-20.30 | 19.30-20.45 | 19.00-20.00 19.30 - 20.30 19.00 —20.00
CARAIBICI ommﬁm CARAIBICI COLLETTIVO
PRINCIPIANTI IENT! PRINCIPIANTI STANDARD
20:30-22.00 | 2045-2200 | 20.00-21.00 | 20-00-21.00 20.30-21.30 | 20:00=2130 1 5600-21.00 | 20.00-21.00
CARAIBICI CARAIBICI LISCIO
AVANZATI INTERMEDI BALLO DA SALA
22.00-23.30 21.00-22.30 21.30-22.30

Agg. 15/04/2024




